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RÉVÉLER VOS TALENTS – CONSTRUIRE VOS RÉUSSITES 

L'ÉQUIPE 

 ACCOMPAGNEMENT / COACHING  CONSEIL / SERVICES  
P Gestion d’équipe 
P Coaching de Cadres 
P Gestion de conflit 
P Cohésion d’équipe 
P Accompagnement au changement 
P Coaching de performance 

P Recrutement :  
Executive search/Selection 

P Solutions RH :  
Stratégie et implémentation 

 

 L ' INDIVIDU 

 ACCOMPAGNEMENT / OUTPLACEMENT  COACHING DE VIE 
P Bilan professionnel 
P Transition de carrière 

P Transition de vie 
P Développement personnel 

LA FORMATION 

Gestion de 
l’humain en entreprise Gestion RH Recrutement 

LES OUTILS D 'ACCOMPAGNEMENT 

Coaching TCC Thérapie Cognitive et 
 Comportementale MBTI, INSIGHT, HOGAN 

PROFILS DES ENTREPRISES 

Groupes internationaux, Start-ups, P.M.E., Fondations 

MA FORMATION 

P Praticienne certifiée en TCC, Thérapie Cognitive et Comportementale, Université de 
Genève, 2005 

P Coach formée et diplômée par l’IDC, Institut de Coaching, Genève, 2006 
P Praticienne certifiée MBTI Niveau II, Paris, 2006 
P Spécialisation coaching en entreprise. IDC, Institut de Coaching, Genève, 2007 
P Praticienne certifiée MBTI Cohésion d’équipe, Paris, 2007 
P « Entrepreneurship & Business Development », HEC, Université de Genève, 2009 
P Coaching selon les typologies de Jung, Paris, 2011 
P Psychologie jungienne, Ecole Jung, Montpellier/Genève, 2012 
P Praticienne certifiée INSIGHT, Genève, 2012 
P Praticienne certifiée HOGAN, Paris, 2013 

MON EXPÉRIENCE EN ACCOMPAGNEMENT DE L ’HUMAIN ET DES ORGANISATIONS 

Plus de 25 années d'expérience et de partage en accompagnement de l’humain, dont 16 en 
qualité de Responsable RH, environnement national et international 

LANGUES 

Français Anglais 
 


